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चतुर्थं शारीरस्थानम्‌ 

तस्मात्‌ पञ्चैव खलु ऋरतवोऽपि तदनुपपत्तेनांस्ति षट्‌त्वमिति ग्रत्रोच्यते 
-- रसार्थमेषां षट्त्वं रसविमाने प्रोक्तम्‌ ॥ --- स कः कलासमूहं 
कालं द्विविघमकल्पयत्‌--शुभं चाश॒भं च तौ तुल्यप्रमाणौ भूतव- 
तंमानानागतविभागात्‌ । तत्र शुभ उत्सर्पिणी अ्रशभोऽवसर्पिणी ते 
पुनरुभे त्रिविधे युगभदेन--्रादियुगं देवयुगं कृतयुगमित्युत्स्पिंखी 
त्रताद्रापरकलियुगान्यवस्पिणी तयोरानन्त्यात्‌ परिमाणं नोच्यते । 
तत्रादियुगदेवयुगेऽचिन्त्यप्रमाणेद्धवे कर्म॑भोजनपानगतिवीर्यायुषि 
्रनिर्दश्ये । कृतयुगे तु नारायणं नाम देहिनां संहननं शरीरमत्द्यते 
तस्मात्तदाहः -- तस्य घनं निष्कपालं शिरः अस्थीनि च सतत्वा- 
स्पदान्याकृतयो वजगरीयस्यः हदि चास्य महासिरा दशेव त्वगस्य 
शिसधाभद्यमच्छेद्यं सवंतोऽस्य शुक्रं योजनं चास्योत्सेघः सप्तरात्र 
चास्य गर्भवासः सद्योजातस्य चास्य सव॑ंकमांणि शक्यानि भवन्ति न 
चेनं त्तत्पिपासाश्रमग्लानिशोकमभयेर्ष्याऽघर्म॑चिन्ताधिव्याधिजरा बा- 
घन्ते न च स्तन्यवृत्तिर्भवति घम॑ंतपोज्ञानविज्ञानस्थितियुक्ति्ाति 
भवति । तस्य पलितोपमार्घमायुरत्कृष्टमाहरिति ॥ ग्रथ त्रेताया- 
मर्घंनारायणं नाम देहिनां संहननं शरीरमत्पद्यते । तस्यैकास्थिप्रायं 
शरीरमाकुच्चनप्रसारणवर्ज्यं गर्भवासोऽस्याष्टमासिकः स्तन्यजीविका 
च द्रे शिरस्कपाले पार्धयोरेकेकः सन्धिः उरसि च त्र्यस्थि पृष्ठं कोष्ठस्य 
सिरा विंशतिः शुक्रं च पलितोपमचतुभांगमायुरुत्कृष्ठं पृवांच्चाघंगुखा- 
वसर्पणमिति ॥ अ्रथ द्रापे केशिकसंहननं शरीरमत्पद्यते केशमा- 
त्राणासुषिरास्थयि अ्रति्तिप्रसन्धि महाहस्तिबिलः सिरानुवेष्ठितगात्रः 
गात्रसन्धिषु चास्य शुक्रं पलितोपमाष्टभागमायुरुत्कृष्टं पवांच्चा- 
घंगणावसर्पणमिति ॥ 
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1 शारीरस्थानम्‌ ४ [1६551 अ9] 


ग्रथ कलियुगे प्रज्ञप्िपिशितं संहननं शरीरम॒त्पद्यते । तस्य षष्टिश्च 
त्रीणि चास्थिशतानि भृशसुषिराणि मजपृणांनि नलवदासन्नव धानि 
चत्वारि मांस्पेशीशतानि सप्र सिराशतानि हदयम्रूलानि नव 
स्नायुशतानि मस्तुलङ्गमूलानि द्र घमनीशते तालुमूले सप्तोत्तरं मम॑शतं 
त्रीणि महामर्मांणि दश प्राणायतनानि पञ्च हृदयानि त्रीणि सन्धि- 
शतान्येकाशीतानि चतुर्दश कणडरा: कूचां द्विचत्वारिंशत्‌ षट्‌ त्वचः 
सप्त घातवः स्रोतांसि द्विविधानि जातस्य पृथग्टन्तजन्म दशमासं 
गरभवासः संवत्सरादूर्ध्वं प्रतितिष्ठति वाचं च विसजति तस्य 
वर्षशतमायुरुत्कृष्टं स॒खद्ःखाधिव्याधिजरामृत्युपरिगतः--- 
सर्वगात्रः ्तत्पिपासागौरवश्रमशेथिल्यचित्तेष्यारोषानृतलौल्यपरि- 
क्लेशमोहवियोगप्रायः संसारगोचरः अआ्रबाघबहल इति द्र द्र युगे 
सतत्वरजस्तमोन्वये विद्धि । इति पुरुषस्य सृष्टिकारणमुक्तम्‌ ॥ 


समुद यकारणं तु ल्रूमः -- व्यक्तान्‌ महान्‌ महतोऽहङ्कारः ्रहङ्कारात्‌ 
रादीनि ता अष्टौ भूतप्रक्ृतयः । च्ञ श्रोत्रं घ्राणं रसनं स्पर्शनमिति 
पञ्चेन्द्रियाणि तान्येव बुद्धीन्द्रियाणि हस्तौ पादौ जिह्वा गुद उपस्थ इति 
पच्च कर्म॑न्द्रियाणि शब्द स्पशरसरूपगन्धाः पञ्चेन्द्रियार्थांः अतीन्द्रियं तु 
मनः इत्येते षोडश विकाराः महदादि सर्वं ेत्रमव्यक्तमाचचते चेत्रज्ं 
तु शाश्चतमचिन्त्यमात्मानम्‌ । श्रस्य लिङ्गानिचेतनाहङ्कारप्राणापा- 
नोनमेषनिमेषसुखदुःखेच्छाद्रेषस्मृतिघृतिबुद्धयः तदभावे मृताख्या । 
शरीरेन्द्रियात्मसत्वसमद यं पुरुषमाचन्तते आ्रात्मानमेके । ज्ञानस्या- 
भावो भावश्च मनसो लक्षणं तस्यैकत्वमणत्वं च द्रौ गणौ प्रयतज्ञाना- 
योगपद्यादेकं पृथक । समनस्कमिन्दरियमर्थग्रहणसमर्थं भवति । 
खं वायुस्तज अ्रापः पृथिवीति पञ्च महाभूतानि शरीरहेतुरुच्यते । 
शब्दाद्‌ यस्तेषां गणाः । गुनवु द्धयाऽवस्थितानि महाभूतानि दिगात्मा 
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मनः कालश्च द्रव्याणि । द्रव्याश्रया गुणाः । खस्याप्रतिषेघो लिङ्खं 
वायोश्चलनं तेजस गओरौष्णयम्‌ श्रां द्रवत्वं परथिवयाः स्थर्यम्‌ । 
मनःषष्ठानामिन्द्रियाणां त्रीणि त्रीणि विप्रकृष्टसचिकृष्टवृत्तीनि । मन- 
त्तः श्रोत्रमिति विप्रकृष्ट वृत्तीनि घ्राणं रसनं त्वगिति सिकृष्टवृत्तीनि 
। तत्‌ सर्वं स्पश्शनलत्तणमाहः तद्यथा--पुरुषः सर्वतोगवात्तं 
प्रासादमभिरूढस्तांस्तानर्थान्‌ गवात्तेरालोचयत्येवमयमात्मा शरी- 
रस्थ इन्दरियेरनुपहतेर्मनः 


स्रसमानगोत्रीयशारीराध्यायः 
प्राणस्त बीजघातं हि विभजत्यस्थिसंख्यया 
प्रविष्टमात्र बीजं हि रक्तेन परिवेष्टयते 


शुक्रादस्थ्यस्थितो मांसमभाभ्यां स्रायवः स्मृताः 
सर्वेन्द्रियाणि गर्भस्य सवाङ्गावयवास्तथा 


तुतीये मासि युगपनिव्॑तन्ते यथाक्रमम्‌ 
प्रस्पन्दते चेतयति वेदनाश्चावनद्धयते 


सृच्त्मप्रव्यक्तकरणस्तृतीये तु मनोधिकः 
चतुर्थे स्थिरतां याति गर्भः कत्तौ निरामयः 


गुरुगात्रत्वमधिकं गर्भिंरयास्तत्र जायते 
मांसशोखितवृद्धिस्तु पञ्चमे मासि जीवक 


गर्भिणी पञ्चमे मासि तस्मात्‌ कार्येन युज्यते 
बलवर्णौजसां वृद्धिः षष्ठे मातुः श्रमोऽधिकः 


सर्वघात्वङ्गसंपणौ वातपित्तकफान्वितः 
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वा शारीरस्थानम्‌ ४ [९2511974] 
सप्तमे मासि तस्माच्च तित्यक्लान्ताऽत्र गर्भिणी 


स्रष्टमे ग्भिणीगभांवाददाते परस्परम्‌ 
स्रजो रसवहायुक्तः पण॑त्वाच्छलयत्यपि 


तस्मात्तत्र मुहग्लाना मुह्ंष्टा च गर्भिणी 
स्रत्ययं चापयुते तस्मान्न मासो गरयतेऽष्टमः 


नवमादिषु मासेषु जन्म चास्य यथाक्रमम्‌ 
पर्व॑देहकृतं कमं गर्भावाससुखासुखम्‌ 


जातः स्मरति तावच्च यावयचोपेति जीविकाम्‌ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 
ठति शारीरेऽसमानगोत्रीयं नाम 


गभावक्रान्तिजारीराध्यायः 
अ्रथातो गभांवक्रान्तिं शारीरं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 


जीवस्तु खलु भो सवंगतत्वादीश्चरगणसमन्वितः पृवंशरीराच्चावक्रा- 
मति परशरीरं चोपक्रामति युगपत्‌ न कदाचिदपि बीजशोणितवाय्वा- 
काशादिमनोनुद्धिषिर्विंयक्तपूर्वः सर्वंगतत्वाच्च न कस्यांचिद्योनौ 
नोपपद्यते स्वक्मफलानभवादिति ३ 


गर्भस्य पुनर्भगवन्‌ के शरीरावयवा ्राकाशातनिवंतंन्ते के वायोः के 
तेजसः केऽड्यः के पृथिव्याः के चास्य मातृतः संभवतः संभवन्ति के 
चास्य पिततः किमात्मनः किच सात्म्यतः किच रसतः किच सत्वतः 
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कत्र चेते सर्वभावा अन्वायत्ता भवन्ति कं चार्थमवे्न्ते इति पृष्टो 
भगवान्‌ कश्यप उवाच -- 

गर्भस्य खलु भो शब्दश्च श्रोत्रं च लाघवं च सौक्तम्यं च विवेकश्च मुखं 
च करठश्च कोष्ठं चाकाशात्मकानि भवन्ति स्पर्शश्च स्पर्शनं च रौक्त्यं 
च प्रेरणं च घातुव्यूहनं च प्राण्शापानश्च शरीरचेष्टा च वाय्वात्मकानि 
भवन्ति रूपं च चन्तश्च प्रकाशश्च पित्तं च पक्तिश्चोष्मा च शरीर वृद्धि 
तेजसानि भवन्ति रसश्च रसनं च शैत्यं च मार्दवं च द्रवश्च स्नेहश्च 
क्लेदश्च श्लेष्मा च मेदश्च रक्तं च मांसं च शक्रं चाप्यानि भवन्ति गन्धश्च 
घ्राणं च गौरवं च स्थर्य च मूर्तिश्च पार्थिवानि भवन्ति तस्मात्‌ पुरुषो 
लोकसंमितः प्रोच्यते । लोहितं च मांसं च नाभिश्च हदयं च क्लोम 
च यकृच्च प्लीहा च वृक्तौ च बस्तिश्च पुरीषधारणं चामाशयश्चोत्तर- 
गुदश्च चुद्रान्त्रं च स्थूलाच्त्रं चति मातृजानि केशाश्च रोमाणि च श्मश्रूणि 
च नखाश्च दन्ताश्चास्यीनि च सिराश्च स्रायवश्च घमन्यश्च शुक्रं चेति 
पितृजानि आआयु्चात्सज्ञानं च मनश्चन्धियाणि च प्राणापानौ च धारणं च 
प्ररणं च चाकृतिश्च स्वरवर्णोपचयविशेषाश्च सुखदुःखे इच्छाद्वेषौ च 
स्मृतिश्चाहङ्कास्थ प्रयलश्चावस्थान्तरगमनं च सत्वं च नानायोनिष्‌- 
पपत्तिशत्यात्मजानि अ्रारोग्यं चोत्थानं च संतोषश्द्दियप्रसादश्च स्वर- 
वणंबीजसंपन्च मेघा च प्रहर्षभूयिष्ठता चेति सात्म्यजानि शरीरा- 
भिनिवृंत्तिश्च शरीराभिवृद्धिश्च प्राणाश्च बन्धश्च वृत्तिश्च पुष्टिश्ोत्साह्चेति 
रसजानि । कल्याणरोषमोहात्मकं तु सत्त्वं त्रिविधमुक्तमगरे तत्रौपपा- 
दिकं सत्त्वं मनश्च लयि नित्यं श॒भाश्ुभमिश्रभावानां स्पश इत्युच्यते 
। ते स्वंभावाः स्वक्मंरायायत्ताः कालं चावेन्नन्ते । वायुहिं काल- 
सहितः शरीरं विभजति संदघाति चेति ४ 
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तत्र श्लोकाः -- 

शोणिताद्धूद यं तस्य जायते हद याद्यकृत्‌ 
यकरतो जायते प्लीहा प्लीहः फुप्फ़ुसमुच्यते % 
परस्परनिबन्धानि सर्वारयेतानि भार्गव 
तेषामघस्ताद्विपुलं स्रोतः कुणडलसंस्थितम्‌ & 
जरायुणा परिवीतं स गभांशय उच्यते 
म्रामपक्वारयौ तस्मिचच्रपानाश्रयौ गदः ७ 
तस्मात्‌ संजायते बस्तिः परिष्यन्दाच्च पूर्यते 
घमनीम॒खसं स्थाने स्रोतसी चाप्यघः स्मृते ८ 
विरमूत्रकृमिपक्वामकफपित्ताशयाः पृथक्‌ 
सन्त्येते देहिनां कोष्ठे स्त्रिया गभांशयोऽष्टमः € 
शक्रमजास्थि पितृतो मातृतो मांसशोणितम्‌ 
षट्कोशं प्रवदन्त्येके देह --- १० 


शरीरविचयशारीराध्यायः 
द्वात्रिंशत्तु मता दन्तास्तावन्त्य खलिकानि च 
पाणिपादाङ्गलास्थीनि षष्टिः स्युर्विंरतिनंखाः 
पाणिपादशलाकास्त विंशतिः परिकीर्तिताः 
पाणिपादशलाकानामधिष्टानचतुष्ट यम्‌ 
दर्‌ पारार्योरस्थिनी कूर्चांत्वारः पादयोः स्मृताः 
द्वावेव हस्तमणिकौ चत्वार्याहुररतिषु 
जान्वस्थिनी द्र संख्याते चत्वार्यस्यीनि जङ्घयोः 
द्रावूरुनलको द्रे च ख्याते जानुकपालिके 
द्रावंसावंसफलकावपि द्वावेव चाच्तकौ 
द्र बाहुनलके ददर श्रोणितालूषके तथा 
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एकं जत्रु भगास्थ्येकं ग्रीवा पञ्चद शास्थिकी 
भागगवाऽस्थीनि पृष्ठयानि चत्वारिंशच्च पञ्च च 
चतुर्द शास्थीन्युरसि हन्वस्थ्येकं तु निर्दिशेत्‌ 
शिरसस्तु कपालानि चत्वार्याहर्मनीषिखः 
चतुर्विंशतिः पाश्च च तावन्ति स्यालकानि च 
चतुर्विंशतिरेवाहः स्थालकार्बुदकानि च 

द्रो शद्धौ परिसंख्यातौ द हनुमूलबन्धने 
ललाटनासिकागर्डकूटास्थ्येकं विनिर्दिशेत्‌ 
इत्यस्थिसंख्या सामान्याद्‌ वृद्धिहासौ निमित्तजौ 
दशेवायतनान्याहः प्राणानां तानिमे शृणु 
मूर्धाञथ हदयं बस्तिः करठौोजः शुक्रशोणितम्‌ 
शद्धो गदं ततस्त्रीणि महामर्माणि चादितः 
नाभिः प्लीहा यकृत्‌ क्लोम हद्रकौ गुदलस्तयः 
तद्रान्त्रमथ च स्थूलमामपक्वाशयो वपा 
कोष्ठाङ्गानि वदन्ति ज्ञाः प्रत्यङ्गानि निबोधमे 
अ्रल्तिणी नासिके कर्णौ स्तनावोष्ठौ कुकुन्दरौ 
हस्तौ पादौ भ्रुवौ कूटौ बाहजद्घोरुपिणिडिकाः 
सृच्छिणी कंशष्कल्यौ कर्ण॑पुत्रा्तितारके 
वृषणौ दन्तवेष्टौ च शङ्खकावुपजिद्धिके 
दन्तलोहाधिमूलानि द्व द्व सर्वांणि निदिशेत्‌ 
लस्ति्ब॑स्तिशिरः शेफः पृष्ठं सचिनुकोदरम्‌ 
ललारमास्यं गोजिह्वा शिरो हदयमेकशः 
पाणिपादतलेष्वेव चत्वारि हृदयानि तु 
शाखाहद्‌ यसंज्ञानि पञ्चमं चेतनाश्रयम्‌ 
स्रलिलन्धानि चत्वारि विद्याद्विंशतिरर्लीः 
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स्रोतांसि द्विविधान्याहः सूक्माणि च महान्ति च 
महान्ति नव जानीयाद्‌ द्वे चाधः सप्र चोपरि 
नाभिश्च रोमकूपाश्च सूच्मस््ोतांसि निर्दिशेत्‌ 
हृदयात्‌ संप्रतायन्ते सिराणां दश मातरः 
ऊर्घ्वं चतस्रो दर तिर्यक्वतस््रोऽघोवहाः सिराः 
व्याप्नुवन्ति शरीरं ता भिद्यमानाः पुनः पुनः 
पणांनामिव सीवन्यः सरणाच्च सिराः स्मृताः 
यथा काष्टमयं रूपं त॒णरज्ज्वोपवेष्टितम्‌ 
भवेल्लिप्रं मृदा बाद्यं तथदं देहसंज्ञकम्‌ 
अ्रस्थीनि सरायुबद्धानि स्ायवो मांसलेपनाः 
सिराभिः प॒ष्यते नित्यं तस्य सर्वं त्वचा ततम्‌ 
सन्ततं कर॑मूलाभ्यां घमनीनां शतं शतम्‌ 
तासु नित्योऽनिलस्तिष्ठत्रम्रीषोमौ बिभर्त्यधि 


साग्रे शतसहस्रे दर बहिरन्तश्च कूपकाः 
रोमकूपानि तावन्ति जातान्येकेकशो यदि 


वृद्धिहासौ निषेकाच्च स्वभावाद्विश्चकर्मणः 
चतभांगविदहीनानि स्त्रीं विद्धि स्वभावतः 
कूपके कूपके चापि विद्यात्‌ सूक्मं सिरामुखम्‌ 
प्रस्विद्यमानस्तैः स्वेदं विमुञ्चति सिराम॒खेः 


जातस्य वर्धमानस्य सूनो वृद्धस्य देहिनः 
स्वेनाञ्जलिप्रमारेन द्रवाणि प्रमिमीमहे 
मजमेदोव सामूत्रपित्तश्लेष्माणि विर्‌ तथा 
एकद्वित्रिचतष्पन्चषर्‌ सप्ताञ्जलिकाः स्मृताः 
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[1८25115 8]08] काश्यप संहिता दात तक्ता 
सोरिताञ्जलयोऽष्टौ तु नव पक्तिरसस्य त॒ 


ट्‌जञेवाञ्जलयः प्रोक्ता उदकस्य त्वगाश्रयाः 


तेनोदकेन पष्यन्ति घातवो लोहितादयः 
स्रतीसारे पुरुषं च ततो मूत्रं प्रवत॑ते 


व्रणे लसीका पूयं च पिच्छा चातः प्रवतंते 
भवन्ति तस्मिन्‌ दष्टे च दद्रुकरड्विचचिंकाः 


त्वगामयाः किलासानि पामा केणवधस्तथा 
तदगिमारुतोद्विद्धं पकः स्वेद्‌ उच्यते 


श्लेष्मणस्तु प्रमाणेन प्रमाणं तुल्यमोजसः 
शुक्रस्यार्धाञ्जलिर्दहे मस्तिष्कस्य तथेव च 


एतत्‌ प्रमाणमदिष्टमत्कृष्टं सव॑मेव तु 
प्रज्ञाप्रपिशितीयस्य ततो मध्यं ततोऽधघमम्‌ 


शुक्रं तु षोडशे वष संपूर्ण संप्रवत॑ते 
्रन्योन्यसंश्रयारायाहरन्योन्यगणवन्ति च 


महाभूतानि दृश्यानि दा्व॑ंयितिलतेलवत्‌ 
शरीरसंख्या निदिष्टा यथास्थूलं प्रकारतः 
देहावयवसूक्मं तु भेदानन्त्यं स॒दुवंचम्‌ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 


इति शारीरस्थाने शरीरविचयं नाम शारीरम्‌ 
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जातिसूत्रीयशारीराध्यायः 
स्रथातो जातिसूत्रीयं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 


जातौ जातौ खलु स्वभाव एवाकृतिभेदनिर्वर्तयिता भवति । स्वभा- 
वतो ह्यस्य वायुपरमाणवः संयोगविभागचेष्टाधिकारा ्राकुञ्चनप्र- 
सारणकोषठाङ्प्रत्यङ्गघातुचेतनास्नोतांसि विभजान्त । समत्यके घा- 
तुरिव निषिक्तः पुरुषः पुरुषमभिनिर्वर्तयति गौ्गामिश्चाऽश्चमेवमादि । 
नृखामपि त॒ मध्ये गर्भनिर्वृत्तिः । तत्र द्रयोदंम्पत्योः स्वभावात्‌ स्व- 
कर्मपरिणामाद्रा प्रजाभिवृद्धिर्भवति तौ धन्यौ अ्रतोऽन्यथा भिषजितव्यौ 
। स््रेहस्वेदवमनविरेचनास्थापनानवासनैः क्रमश उपचरेन्मधरौषधघ- 
सिद्धाभ्यां त्तीरघृतपृष्टं पुरुषं स्त्रियं तु तेलमांसाभ्यामित्येके सात्म्येरे- 
वेति प्रजापतिः ३ 

यथा च पुष्पमध्ये फलमनिवृंत्तं स॒सच््ममस्ति न चोपलभ्यते यथा 
चागिदारुष॒ सवगतः प्रवाभावान्ोपलभ्यते तथा स्त्रीपुंसयोः शोणि- 
तशुक्रे कालावेन्ने स्वक्मांवत्ते च भवतः । षोडशवषयो्हिं गोणि 
तशुक्रयो्म॑ध्ये प्रभवतः अ्रवांगपि यदाहारविशेषादारोग्याश्च पर्णे भवत 
ट्ति परिषत्‌ ४ 


रजस्वलायाश्चत्‌ प्रथमेऽहनि गभ॑ स्रापद्येत तं वातगर्भमाचत्तते विफलं 
वातपुष्पमिवोद्धिदानां द्वितीयेऽहनि चेत्‌ स्रंसते च्यवते वा तृतीयेऽहनि 
सूतिकासने प्रियते नवा दीघायुरभवति हीनाङ्खश्च जायते अरत 
ऊर्ध्वमृतुर्राद शाहं ब्राह्मणीनामेकाद शाहं चत्रियाणं दशाहं वेश्यानां 
नवरात्रमितरासाम्‌ । ऋतुर्बीजकालमवेत्तत इत्याहुर्महर्षयः । ग्रत 
ऊध्वंमकालजमाहः । अ्रकालजं हीनं दुर्बलमस्थिरमदृढमपीनभ्खुरं 
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[1९ ठ8719व]08] काश्यप संहिता न 0 
घान्यमिव भवति 


युग्मेष्वहःस॒ पुत्रकामोऽन्यत्र कन्यार्थी हर्षितस्तृप्तोऽनरुद्धः स्त्रियम॒- 
पेयादिति सिद्धम्‌ & 


ग्रथ शुद्धस्नातां स्त्रियं चतुर्थेऽहनि स्नानगृहे शतेन एवाऽन्येन वास 
साऽवगुरडयययानवलोक यन्ती शुचिर्दव गृहं प्रविश्योद्धटागनिं प्रज्वलन्तं 
घुतात्ततेनाभ्यच्य॑ब्राह्मणमीश्चरं विष्णं स्कन्दं च संप्रच्त्याभिवाद्य 
निष्क्रम्य सूयांचन्द्रमसाविति न तु प्रतपिशाचरन्नांसि शुद्धस्नातमात्रा 
हि स्त्री यंवा पश्यति मनसा वाऽभिध्यायति तादूशाचारवपषं प्रायेण 
जनयति तस्माहेवगोब्राह्मणगुरुवृ द्धाचार्यान्‌ सतः पश्येत्‌ कल्या- 
रमनाश्च स्यात्‌ । न तु सन्ध्ययोः स्त्रानं मेथनं वोपेयाच्ान्यमना इति 
५9 


तत ऋत्विक पुत्रीयामिष्टिं निर्वपेत्‌ । सिद्धमांसौदना वातघ्रौ वा- 
ज्यभागौ यवमयः परोडाशोऽष्टाकपालो व्रीहिमयश्चरुः उभौ वा- 
गायुर्युतौ प्रजायेते न त्वदे --- त्ते ्राब्रह्मन्त्राह्मण इति यजमानभा- 
गमभिमनत्रय शेषं दम्पती प्राश्नीयाताम्‌ । शत ऋषभोऽश्चो वा हिरणयं 
वा भिषजे सेव दस्तिणा सेवमनाहितायेः शालागरौ नित्यं होमं हत्वा 
तेनैव मत्रेण हतशेषं तौ प्रा । शयनीये मृदुस्वास्तीर्णोपहितेऽस्यै भर्ता 
---त्र लकत्मणामद्धिरालोडय सोमः पवत इत्येतेन शतजप्नेन सा- 

वित्र्या व्याहतिभिः अरपो देवीरुपसृज इति मन्त्रेण नस्यं दत्वा वामदेव्यं 
जपित्वा दल्तिणेन पाश्चैन स्त्रियं शाययीत वामपाश्चन पुमानूर््वो- 
त्रेणोपशयीत । शनैः प्रजार्थं चाचरेत्‌ । बीजेऽवबसिक्ते विधार्यांव- 
सर्पेत्‌ । शीतोदकेन च शौचं कुर्यात्‌ । तत ऊर्घ्वमग्निकर्मप्रता- 
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1 शारीरस्थानम्‌ ४ [1६551 अ9] 
पायासव्यायामशोकादिवर्जनमिति [9 
ठ ~ 


सा चेदिच्छेद्‌ गौरमोजस्विनं श॒चिमायुष्मन्तं पुत्रं जनयेयमिति तस्या 
एवं शुद्धस्नानात्‌ प्रभृति श॒ुक्लयवसक्तूनां मधुघृताभ्यां श्तायाः 
शतपुंवत्साया गोः तीरेण संसृज्य मन्थं राजते पात्रे कांस्ये वा सदा 
पाययेत्‌ शालिगौरयवत्तीरदधिघृतप्रायं च काले मात्रया अ्रश्नीयात्‌ 
प॒ष्पाभरणवासांसि च शुक्लानि बिभृयात्‌ सायं प्रातश्च श्तमश्चं वृषभं 
वा पश्येत्‌ सौम्यहितप्रियकथाभिरासीत अ्रनुकूलपरिवारा च स्यादि- 
एटमपत्यं जनयति । या तु श्यामं लोहितान्तं व्यूढोरस्कं पुत्रमिच्छेत्‌ 
कृष्णं वा तत्र तादु गुपचारो भोजनवसनकुसुमालङ्काराणं तादृण्देशा- 
नुचिन्तनं चेति । यवागूं तु कन्याथिनीभ्योदद्यात्‌ नीरोदकतिल- 
सिद्धस्तु वरार्याः । गौरश्यामकृष्णेभ्योऽन्ये वर्णा निन्दिताः € 


्राहास्तु्विंघः षड्साश्रयो विंशतिविकल्पोगुरुलघुशीतोष्एस्िग्ध- 
रूत्तमन्द तीक्त्णस्थिरसरमृदुकडिनवि शद पिक्छिलश्लक्एखर सूर्म - 
स्थूलसान्द्रद्रवविकल्पात्‌ तेन त्वगादयः शुक्रान्ता घातव ्राप्यायन्ते 
। तेषां समानं व्घनमविरुद्धाशनम्‌ । वातादीनां तु घात्रूनामन्ये 
घातव स्राप्यायिता भवन्ति भुज्यमानं मांसं मांसस्य शोणितं 
शोणितस्यति तदधर्मभयादनिष्टं तद्ेस्त॒ शचिभिराहारिः तीण 
घात्ूनाप्याययेत्‌ । शक्रलये चीरघृतोपयोगो मधघुरस्िग्घजीवनानां 
चान्येषामपि द्रव्याणामविदाहिनां प्रशस्यते मूत्र्ये पुनरिल्तुरस- 
वारुणीमरडद्रवमघुराम्ललवणतक्र गडत्रपसोपक्लेदिनां पुरीष्य 
यवा्नविकृतिकुल्माषमाषषष्टिकयावकगोरसाम्ललवणस्िग्धशा- 
कोपयोगः वात्ये कट्‌तिक्तकषायलघरूत्शीतयवासोपयो गः पित्त- 
त्ये कट्ुलवणाम्लतीक्णोष्एल्ाराणां कफ त्ये सिग्धमघुरगुरुसान्द्रा- 
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[1९व5119/408] काश्यप संहिता ल तदत ्लाम 
दीनाम्‌ ९० 

यानि द्रव्याणि पुरयानि मङ्गल्यानि शुचीनि च 

नवान्यभय्रखर्डानति प॒चामाति प्रियाणि च 


गर्भिरये तान्युपहेद्रासांस्याभरणानि च 
न स्त्रीनपुंसकाख्यानि घारयेद्रा लभेत वा 


घ्रूपिताचिंतसंमृष्टं मशकाद्यपवजिंतम्‌ 
ब्रह्मघोषः सवादित्रर्वादितं वेश्म शस्यते 


प्रातरुत्थाय लौचान्ते गरुदे वाचने रता 
स्र्चदादित्यमुद्यन्तं गन्धधूपार्घ्यवार्जपेः 


त्तीयमाणं च शशिनमस्तं यान्तं च भास्करम्‌ 
न पश्येदरर्भिणी नित्यं नाप्युभौ राहदने 


सोमार्को सग्रहौ श्रुत्वा गर्भिणी गर्भवेरमनि 
शान्तिहोमपराऽऽसौीत मुक्तयोगं तु याचयेत्‌ 


न द्विष्यादतिथिं भित्तं दद्याच प्रतिवारयेत्‌ 
स्वयं प्रज्वलिते चाग्रौ शान्त्यर्थं ज॒हयाद्धूतम्‌ 


परणकम्भं घृतं माल्यं पृरंपात्रं घृतं दधि 
न किञ्चित्‌ प्रतिरुध्ीयाच न बध्ीत गर्भिणी 


सूत्रेण तनुना रज्ज्वा स्तम्भनं बन्धनानि च 
व्जयेद्र्भिणी नित्यं कामं बन्धानि मोत्तयेत्‌ 
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1 शारीरस्थानम्‌ ४ [1६551 ब9] 


सरथ हीमानि रूपाणि गर्भिरया उपलत्तयेत्‌ 
यानिदृष्टरा जिवानीयाद्रालजन्मान्युपक्रमेत्‌ 


मुखग्लानिः क्लमोऽङ्गानामल्तिबन्धनमुक्तता 
कृत्तेश्च स्यादवस्ंसस्त्वघोभागस्य गौरवम्‌ 
पृष्ठपार्चकरीनस्तिवं्णं चातितद्यति 


योनिप्रसरवणौदार्यभक्तद्रेषारतिक्लमाः 


एतानि दृष्ट्रा रूपाणि कृत्वा ब्राह्मणवाचनम्‌ 
प्रविशेयुः स्त्रियो वृद्धाः कुशलाः शस्तघाविताः 
गर्भिणीं सान्त्वयेयुस्ता हषंयेयुः प्रियंवदाः 
म्राश्चासयेयुर्घर्मार्थौ चोद यन्तं प्रजापतिम्‌ 


लोकान्‌ पुत्रवतीनां च सुखानि विविधानि च 
कीर्तयेयुरपत्राणं दुःखानि निरयादिष 

अ्रदितिं कश्यपं देवमिन्द्राणीमिन्द्रमश्चिनौ 
स्रायुष्मतां पुत्रवतां मङ्गल्यानां च कीत॑नम्‌ 
तन्त्री वणौऽल्पशः स्रावः पिच्छिलः पुत्रजन्मनि 
किंश॒कोदकसंकाशः पुत्रिकाजन्म शंसति 


सूतेरूर्घ्वं तु ये स्रावा निन्दिताञ्शस्मयेत्त॒ तान्‌ 
तस्या स्रस्यामवस्थायामुपयाचेत देवताः 


स्रव्यावृते स्त्रिया गर्भ विवृते चापरामखे 
ग्राहीषु वत॑मानासु सा विवतैत गर्भिणी 
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न काङ्यप संहिता 14/11/+राऽता तप्रा^ारश% 0? 144व^0रीििण 
[६2815809 काडर्यप संहिता (एल [एरर तनव षलाप 


न तीकत्णं ग्राहिशूलेषु ज्तिप्रं नारी प्रजायते 
विलम्बिताभिरावीभिग्भः क्लेशयते स्त्रियम्‌ 


कचिदस्यामवस्थायां व्यायामं मुसलादिकम्‌ 
जम्भाचङ्क्रमणाद्यं च भिषजो ब्रवते हितम्‌ 


वज॑नीयं त॒ तत्‌ सर्वं भगवानाह कश्यपः 
नार्याः प्रसवकाले हि शरीरमुपमूद्यते 


त्रयो दोषाः प्रकुप्यन्ति विचाल्यन्ते च घातवः 
गर्भिणी तद्‌ वस्था हि यतलघायां विशेषतः 


अ्रधिकं सौकुमार्य हि गर्भिरयाः क्लेद्यमेव च 
स्रावकाले विशेषेण विषादभयसंश्रयः 


एकपादो यमकुले पाद एक इह स्थितः 
दृष्ट्रा दुःखं स्त्रियस्तस्सा इत्येवं ल्ुवते मिथः 


तस्यास्त्वस्यामवस्थायां व्यायामो न प्रशस्यते 
व्यायामः सेव्यमानो हि ग्भिंणीमाशु नाशयेत्‌ 


स्रतिचङ्क्रमरेनापि हन्याद्रभ॑मुपस्थितम्‌ 
म्रत्ययं प्राप्रुयाद्धोरं देहान्तकरणं महत्‌ 


उपविष्टाऽसकृत्तस्मादनिविंरणात्रपान्विता 
वृद्धस्त्रीद्रव्यसंपन्रा प्रजायेत प्रजार्थिनी 


वचा लाङ्गलिकी कुष्ठं चिरबिल्वैलचित्रकाः 
चितं मुखराजिषरेत्तया शीघ्रं प्रजायते 
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वि शारीरस्थानम्‌ ४ [1६551218] 
प्राजिघ्रेद्धूर्जघ्रूपं वा नमेरोगग्गुलोस्तथा 

सरथ प्रपद्यते गभ॑स्तथा ल्िप्रं विमुच्यते 

पार्धसन्धिकरीपृष्ठं तेलेनोष्णेन म्रत्तितम्‌ 

मृद्रीयुरवकर्षैयुः शनैः प्राज्ञयः स्त्रियः सुखाः 

दुर्बलां पाययेन्मद्यमित्येके नेति कश्यपः 


पूर्वक्लिष्टा तथेवास्यायवागूं तुषिता पिबेत्‌ 


यदा गर्भोदकं योनौ सशूलं संप्रवर्तते 
कालेन चोदितो गभो विम॒च्य हदयोदरम्‌ 
लस्तिशीर्षमघोभागमव गृह्णाति जन्मनि 
ग्लानिश्च जायतेऽत्यर्थं योन्य॒त्पीडनभेदनम्‌ 


इत्येतेः कारणेरविंद्याद्रर्भस्य परिवर्तनम्‌ 
स्रथास्याः प्रसवश्चेति ततः पर्यङ्कमारुहेत्‌ 


प्रावारमुपधघानं वा --- 
शारीरस्थानस्येतावानेव भाग उपलब्धः 
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